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 今回、韓国で行われた 3 週間の短期留学プログラム Sumer Culture Experience 

Program(SCEP)に参加させていただきました。一番近い国、韓国の文化を体験したい、自

分の韓国語、英語力を試してみたいという 2 点を目標に 3 週間を過ごしました。 

韓国人の参加者と生活しているうちにいくつかの韓国と日本の文化の違いに気づきまし

た。みんなで食事をしたときに、日本ではそれぞれ自分の皿に食べ物を盛って食べるので

すが、韓国では自分の皿をもたずおかずのお皿から直接食べるのが普通でした。同じ箸文

化でも違うなと思いとても興味深かったです。 

 プログラムの内容は基本的に午前は韓国語授業でした。韓国人の先生が韓国語だけで授

業をするというものでした。韓国語を事前に勉強していた甲斐もあり、言っていることは

なんとなくわかる状況だったので、先生の質問にも積極的に答えることができました。発

音やわからない所も、先生や授業後にルームメイトや韓国の友達に聞いたり楽しみながら

韓国語を学ぶことができました。韓国語は日本語と語順が一緒で似ている単語も多く日本

人にとって一番習いやすい言語だと言われていますが、やはり外国語なので難しく、会話

となるとわからなかったり、通じなかったりしたことがもちろんありました。本校の留学

プログラム FINE プログラムで 10 ヶ月間アメリカに留学した経験もあり、英語でのコミュ

ニケーションは特に困らなかったのですが、韓国語のコミュニケーション力はまだまだ乏

しかったので悔しい思いをして、さらに韓国語を学びたい気持ちが強まりました。またも

っと英語をしゃべれるようになりたいという気持ちが強まりました。日本語が通じない環

境で過ごすのは本当にいい経験になると思います。 

 午後は課外活動で韓国の伝統的なスポーツを習ったり海雲台（ヘウンデ）という有名な

ビーチでの海水浴や海軍 1 日体験などがありました。一番印象に残っているのが海軍 1 日

体験です。返事の仕方、立ち姿、移動の仕方までとても厳しく韓国の上下関係の大切さを

実感しました。日本では韓国のように軍へ 2 年間派遣される制度がないので、このプログ

ラムはとてもいい経験になりました。 

 今回の研修では何よりも良かったのが色々な国からの参加者と仲良くなれることができ

たことです。。アメリカ、カザフスタン、トルコ、スペイン、中国、日本、そして韓国。カ

ザフタンとトルコとスペインからの友達は初めてです。3 週間いつも一緒にいることによっ

て、絆がとても深まりました。特に、私たちは Easy Company というグループを作り、毎

日一緒に過ごし、毎日一緒に大切な時間を過ごしました。この 3 週間は本当に濃い内容で

あっという間にすぎました。友達との絆が深まるほど時間が早くたつと感じたのを覚えて

います。本当に楽しかったです。 



 本当にこの研修に参加することができて本当に幸せだと思います。研修後も多くの人と

連絡を取り続けています。一生この絆を大切にしていきたいです。この研修を通して、様々

な方に迷惑をかけてしまいましたが、様々な方に助けていただき、優しさに触れることが

できました。本当に感謝の気持ちでいっぱいです。ありがとうございます。 

 

この研修だけでなく海外研修に参加したいとすこしでも思っている方は、ぜひ挑戦してみ

てほしいです。私は、初めからコミュニケーション力に自信があったわけではありません。

私の英語学習のスタートは挫折から始まりました。そして、様々な研修に参加させていた

だいた事と自己学習のおかげで自信をつけることができました。準備をしてからと思わず、

今行動してください。世界が広がりますよ。 

 

最後に 

Dear Olivia  

   You have been so kind and nice to me. You always made me feel very happy. I am so 

lucky to meet you in Korea. Every moment with you is so precious for me. It is best 

summer ever. You made it so. I will come back to Korea for sure. I became to love 

Korea much more!!!! Thank you very much Olivia. 

 

Dear Easy Company 

Stephen, Chen, Taekyung, Jimin, Jaeseong, sungwoo, Kota and Ana, Thank you 

very much for being with me all the time, making my Korean life so precious and 

letting me have you all as my brothers and sister. I will never ever forget all of you 

and the time we spent together! Easy Company forever!!!!!!!! 

 

. I have joined Summer Culture Experience Program in Korea for 3 weeks. I aim at 

two things for my purposes during this program, which are to experience Korean 

culture and to challenge my English and Korean. 

I noticed cultural differences between Japan and Korea in eating manner. When we 

eat dishes we have own plate but in Korea, they don’t have own one and eat directly 

from dishes. It is very interesting for me that even though similar culture with 

chopstick, it is so different. 

Regard with program, we had Korean class in the morning. All professors were 

Korean and I could understand what they said thanks to pre-study Korean back in 

Japan. However, of course, language is difficult so I couldn’t everything understand. 

This situation really motivates me to study Korean harder. I also became to get   

speaking English better. It’s very good experience to be in other countries where we 



cannot use own language. 

 In the afternoon, we had some activities. For example, we cooked Korean food, 

played Korean traditional sports, and went to famous beach, Heaunde.  Most 

memorable activity is one day military serves. We learned how important to follow rules 

in military. We had to obey the officers whatever they say. We don’t have military serves 

so it was really good experiences. 

I would thank to meet and get along with people from many countries such as 

America, Kazakhstan, Turkey, Spain, China, Japan, and Korea. I have never had 

friends from Kazakhstan, Turkey, and Spain before. We had precious time all together 

for 3 weeks. The more we got closer, the faster time flied by. I really had great time in 

Korea. I still have kept in touch with many friends. I will keep this relationship forever. 

I am really happy to join this program. I gave trouble to many people, I was 

supported and I felt kindness from them through the program. I am deeply grateful to 

all of you. Thank you very much. 

 

To those who want to join these kind of program but little bit worry about your 

language or anything. JUST do it. You don’t need to prepare anything. It will be too late. 

You can do only NOW. 

 

 

 


