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この本を片手にどんどん議論してみよう！
平易なテキストと豊富なグループワーク課題を通じて企業が
採用選考時に最も重視している「コミュニケーション能力」
を磨く。充実した議論へと読者を誘うための基礎から応用ま
でを網羅。キャリア教育に最適な高校生，大学生，社会人向
けコミュニケーションテキストの決定版。
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本書の内容：対応ワークシート付

※部署内やご知人，ご友人にお知らせください。またご注文の際は上記注文用紙に記入して最寄の書店までお持ちください。

ご注文用紙

Chapter 1　コミュニケーションの基礎
1-1　大学生の学びとコミュニケーション
1-2　コミュニケーションとは何か
1-3　自己理解を深める１
1-4　自己理解を深める２
1-5　自分の考えを整理し，伝える１
1-6　自分の考えを整理し，伝える２
1-7　様々なコミュニケーション１：社会スキル
1-8　様々なコミュニケーション２：アサーション
1-9　コミュニケーションと異文化理解１
1-10　コミュニケーションと異文化理解２
1-11　議論の考え方１
1-12　議論の考え方２
1-13　議論の考え方３

Chapter 2　コミュニケーションの応用
2-1　キャリア形成
2-2　就職面接の準備１
2-3　就職面接の準備２
2-4　他者の意見を聞き，評価する技術１
2-5　他者の意見を聞き，評価する技術２
2-6　自分の意見と他者の意見を比較する１
2-7　自分の意見と他者の意見を比較する２
2-8　テーマを分析する１
2-9　テーマを分析する２
2-10　自分の意見と他者の意見をまとめる
2-11　ディベートの実践１
2-12　ディベートの実践２
2-13　ディベートの実践３

『大学１年生からのコミュニケーション入門』 を　　　　　　　冊注文します。
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